
Gilet texturé sans manche 

29 juillet 2026 par grenouilletricote 

Bonjour, je vous propose aujourd'hui un gilet texturé sans manche, même si nous 
sommes encore période de grande chaleur, pesons à la saison où nous serons très 
heureuses de l'avoir sous la main. Un vêtement que l'on porte facilement que ce soit 
dehors ou à l'intérieur. Elégant, simple à tricoter, facile à porter : toutes les qualités qui 
font que nous l'apprécions. 

 

Un point texturé avec un relief qui donne un effet très travaillé alors que vous le tricotez 
facilement. Un modèle que je conseille aux débutantes, tant pour sa simplicité que 
pour le visuel. Vous avez un look très féminin et décontracté. Porté sur un débardeur ou 
un chemisier, il est la signature finale de votre tenue, tout en apportant la chaleur 
nécessaire quand le besoin s'en fait sentir. 

Le succès du gilet sans manche s'affirme, en dépit des modes passagères. En demi-
saison, il apporte le confort et la petite chaleur dont nous avons besoin. 

https://lagrenouilletricote.com/author/grenouilletricote


Le fil à choisir. 

Ici le modèle présenté se tricote avec un coton, parfait pour l'été. Cependant sachez 
que tous les fils sont permis en fonction de la saison. Un fil composé de laine, de 
mérinos ou d'Alpaga vous permette d'avoir un vêtement chaud juste ce qu'il faut que ce 
soit à la maison ou lorsque le temps se rafraîchi dehors. Une bonne transition entre 
l'été avec des vêtements légers et les bras nus et la rentrée avec les températures qui 
deviennent fraîches le matin ou le soir. 

Les aiguilles à prendre. 

Ici, vous utilisez des aiguilles droites. Vous commencez avec des n°3.5 pour les côtes. 
Ensuite vous continuez avec des aiguilles n°4 pour le reste. Le dos et les devants se 
tricotent séparément. Cependant vous pouvez prendre aussi des circulaires. Tout 
comme vous pouvez aussi le faire en une fois sur les aiguilles droites mais longues. 

Le dessin le permet, vous avez l'avantage de n'avoir des coutures que sur les épaules. 

Le dessin et le patron. 

Commençons par le patron : le dos et les devants se tricotent séparément avec des 
emmanchures et une encolure ronde. Des bandes de finitions se font en reprenant les 
mailles sur les bords. Vous commencez par l'encolure, ce qui vous permet de 
reprendre aussi les bords en faisant celles des devants. Une bordure de finition se fait 
aussi sur les emmanchures. Là vous avez 2 options en fonction de la façon que vous 
avez choisi.  

La 1ere, classique, consiste à coudre les épaules avant les côtés. Cette astuce vous 
permet de reprendre très facilement les mailles sur une aiguille droite. 

La 2e, en faisant tout en une fois, là vous faites les bordures avant de coudre les 
épaules. 

Le point texturé, se réalise avec un damier de mailles endroits et envers. Un dessin très 
simple, mais qui vous donne un effet en relief incroyable. Ce point convient autant aux 
débutantes qu'aux confirmées. D'autant que le multiple se fait sur 3 mailles plus 1 sur 
la gauche. 

Gilet texturé sans manche. 

Un tricot qui s'adapte très facilement, voilà quelques idées : 



• rallonger la longueur du corps ;  
• ajouter une fermeture par boutons en bois ;  
• intégrer une ceinture tricotée ; créer une bordure contrastante ;  
• réaliser une version courte ou oversize. 

Vous pouvez également faire les les emmanchures droites. Ce qui donne un genre de 
petites manches qui retombent gracieusement sur les épaules. 

Le gilet texturé sans manches est une pièce élégante qui combine confort, modernité et 
savoir-faire artisanal. Son point en relief, sa coupe épurée et sa facilité d'association en 
font un incontournable des garde-robes féminines. Enfin, osez les couleurs avec les 
unis, les multicolores ... faites-vous plaisir. 

Bonne journée. 

J'ai testé AuthentikFlow 
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